
＝ スクールお休みです 
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●６月イベント、７月大

会の申込が始まりました 
 

●ガット張りキャンペー

ン 6 月から実施予定です 

●ショット別球出しレッスン● 
 

アメニティでは平日、土日で球出しのみの１時間レッスンを単発で行ってい

ます。メニューにもよりますが、大体３００球程度打つことが出来ます！ 

球出しですので、レベル差があってももちろん関係ございません！詳細は 

フロントの掲示板に記載しています！お気軽にどなたでもご参加下さい！ 

あ め そ の 練 習 会 5/6 休み 

月曜シングルスサークル 5/6 休み 

月１アウトコートレディース練習会 5/22 6/19 

定例屋根付きコートレディース練習会 5/15 6/12 休み 

水曜シングルスサークル 5/8 6/5 

水曜シングルス上達レッスン 5/29 6/26  

水曜テーマ別レッスン 5 月毎週開催 

木曜上口コーチレディースレッスン 5/9・23 6/13・27  

Enjoy テニスサークル 5/17・31 6/14・28 

ダ ブ ル ス 練 習 会 5 月は休み 6/1・29 

シングルス強化練習会 5/11 6/8 

 

★アメニティジュニア戦績★ 

兵庫県春季ジュニア選手権大会 本戦 

12 歳以下男子 単、高田ベスト 16 複、高田・石田ベスト 8 

14 歳以下女子 単、澤井恋ベスト 16 

16 歳以下女子 単、澤井梨ベスト 32 複、澤井梨ベスト 16 

18 歳以下男子 単、千原本戦出場 

18 歳以下女子 単、吉田本戦出場 複、吉田ベスト 16 

11 日(土)18:50～ リターン 

11 日(土)20:00～ サーブ 

14 日(火)13:30～ サーブ 

15 日(水)13:00～ ストロークフォア＆バック 

16 日(木)13:00～ ボレーフォア＆バック 

17 日(金)10:00～ リターン 

18 日(土)8:50～ ストロークフォア＆バック 

18 日(土)10:00～ ボレーフォア＆バック 

19 日(日)12:00～ フォアハンドストローク 

19 日(日)13:10～ バックハンドストローク 

25 日(土)18:50～ スマッシュ 

25 日(土)20:00～ ボレーフォア＆バック 

ラケットお悩みではないでしょうか？ 

何を買ったらいいかわからない、、、新しいのに変えたい

けど、自分に合ったラケットを見つけるのが面倒、、、 

そんなあなたは一度担当コーチにご相談下さい！！ 

ち ゃ ん こ め 


